
Fiche d’identite

Fiche SPORTIVE

PALMARES

Date de naissance		
Parcours professionnel	
Langues parlées		
Caractère				  
Loisirs		

01/11/1989
Ecole Nationale de Kinésithérapie Saint-Maurice
Francais, anglais, kabylee
Téméraire
Musique, cinéma, MMA, boxe, Disneyland Paris, zoos

Club actuel			 
Club d’origine
Centre d’entraînement		
Entraîneur(s) actuel(s)		
1er(s) entraîneur(s)			 
Fréquence d’entraînement		
En Equipe de France			 
Points forts
Spécialité		

OAJLP ANTIBES
RSCC Champigny/marne
INSEP
Sébastien Darrigade, Denis Charlieux
Selim Benabdallah
20 heures par semaines
Depuis 2004
Puissant, compétitif, ne baisse jamais les bras,
Anneaux et saut

Jeux Olympiques		
	
Championnats du Monde		
				  
Championnats d’Europe		
	
Championnats de France	
	

/

Samir Ait Said | 26 ans      
Club: OAJLP ANTIBES

Discipline: Gymnastique Artistique Masculine

OBJECTIFS

Masseur kinésithérapeute

Equipe: 3e en 2010, 6e en 2016. Anneaux: 2e en 2010 et 
2015, 1e en 2013, 3e en 2014. Saut: 2e en 2011

4e en 2015, 5e en 2014 et 6e en 2013 aux anneaux

7 fois champion de France aux anneaux depuis 2006

Champion Olympique, champion du Monde

Objectif professionnel

Objectif sportif


