
Modalités de sélection Tumbling féminin 
Jeux Mondiaux 

CHENGDU (CHN), du 07.08 au 17.08 2025 
 
 
 
 
Rappel des modalités de la compétition : 

- 08 au 10.08, qualifications individuelles et épreuves finales 
 
Règlement des Jeux Mondiaux : 

Qualification, 8 gymnastes concourent dans un seul groupe par discipline. 
Maximum 1 par NF, discipline et sexe. 

- Demi-finales à 4 gymnastes : 1er gymnaste classé dans le tour de qualification contre le 4e gymnaste, 
et 2e gymnaste classée dans le tour de qualification contre 3e gymnaste. 

- Finale pour la médaille de bronze : les 2 perdants des demi-finales se disputent la médaille de bronze. 
- Finale pour la médaille d'or : les 2 vainqueurs des demi-finales se disputent la médaille d'or. 

 
Objectif : une médaille. 
 
Obligation en 2025 : Concourir en filière Elite, être née en 2008 ou avant. 
 
Stratégie :  
La gymnaste doit avoir deux séries de très hautes valeurs de difficulté, à la fois pour les qualifications et pour la finale 
individuelle. Les modalités de sélection ont été construites dans ce sens. 
 
2 temps de sélection : 

- N° 1 : Finale des MASTERS 2025 le week-end du 17-18 mai 
- N° 2 : Finale du Championnat de France 2025 le week-end du 14-15 juin 

 
 
Mode de sélection : 

La gymnaste ayant réalisé la meilleure performance dans l’ordre ci-dessous : 
1 – Réaliser un total ≥ à 50,00pts sur les deux exercices de finale (F1 & F2) avec un minimum de 14,8pts de difficulté, 
2 – Réaliser un total ≥ à 26,00pts sur un des exercices F1 ou F2 avec un minimum de 7,5pts de difficulté  
3 - Analyse des performances du dernier trimestre 2024, et de la saison 2025 

 
Départage des ex-aequo : 

Dans les points 1 et 2, la difficulté la plus élevée. 
 
Commission de sélection de la Fédération : 
Les sélections seront annoncées à l’issue de la réunion de la commission de sélection de la Fédération Française de 
Gymnastique. 
Toute gymnaste retenue devra adhérer à l’esprit et au programme de préparation du collectif. 

 
La Direction Technique Nationale 


