
Date de naissance 02/11/2004

Lieu de naissance Metz (57)

Parcours 
professionnel

Etudiant

Langues parlées Français et anglais

Caractères Joyeux, perfectionniste et enthousiaste

Objectifs sportifs

Intégrer le plus rapidement l’équipe de France 
senior et devenir indispensable pour celle-ci 
afin de remporter des médailles internationales 
importantes

Objectif professionnel Devenir ingénieur

Championnats 
d’Europe

2024 : 11e par équipe
2022 : Vice-champion d’Europe junior en équipe

Championnats 
du monde 
scolaires

2022 : Champion du monde scolaire par équipe

Tournois 
internationaux

2023 : 1er par équipe, 4e au concours général, 1er à la 
fixe, 2e au saut et 3e au sol au tournoi de Maribor (SLO)
2022 : Argent aux arçons à la DTB Pokal (GER) 
2021 : Or au général, argent aux parallèles et à la fixe 
et bronze aux anneaux à la Budapest Cup (HUN)
2021 : Or par équipe et aux arçons à la Berlin Cup (GER)

Matchs 
internationaux

2021 : Or par équipe lors du match U17 FRA/SUI/GER/GBR
2021 : Argent par équipe lors du match U18 FRA/GER

Championnats
de France

2024 : 6e au cheval d’arçons 
2023 : Médaillé de bronze au saut et 10e au général
2022 : 4e en U18
2019 : 6e en U16
2018 : Vice-champion de France espoir
2016 : 8e en avenir
2015 : 8e en avenir
2014 : 6e en avenir

Club actuel Association Sportive Vallauris Golfe-Juan

Club d’origine Metz gym

Centre
d’entraînement

Pôle France Antibes

Entraîneur actuel Rodolphe Bouché

1er entraîneur Medhi Bounouar

Début gymnique En 2010 à l’âge de 5 ans

Fréquence
d’entraînement

33 heures par semaine

Point fort
Persévérant, toujours le sourire et capable de 
le donner aux autres

Spécialités Cheval d’arcons

1ère compétition 
internationale 
majeure

DTB Pokal 
à Stuttgart (GER) en 2021
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AXEL BRÈCHE 
VICE-CHAMPION D’EUROPE JUNIOR PAR ÉQUIPE EN 2022

PARTICIPATION AUX INTERNATIONAUX 2022

PALMARÈS

OBJECTIFS

FICHE SPORTIVE

INFORMATIONS PERSONNELLES

MEMBRE DU COLLECTIF 
FRANCE DEPUIS 2021

https://www.instagram.com/axel_breche/

