
Club actuel Morsang GR

Club d’origine Morsang GR

Centre
d’entraînement

INSEP

Entraîneurs actuels Anna Baranova, Sara Bayon, Grégory Milan

Chorégraphe Grégory Milan

1er entraîneur Sara

Début gymnique En 2017, à l’âge de 8 ans

Fréquence
d’entraînement

40 heures par semaine

Points forts Ambidextre des jambes

Spécialité Cerceau

1ère compétition 
internationale 
majeure

Championnats d’Europe 
à en 2 Budapest (HUN) 2024

Date de naissance 05/06/2009

Lieu de naissance Longjumeau (91)

Parcours 
professionnel

Lycéenne

Langues parlées Français, espagnol et anglais  

Caractères Déterminée et bosseuse 

Loisirs Lecture, sport… 

Objectifs sportifs
Intégrer l’ensemble A au plus vite et participer 
aux JO 2028

Objectif 
professionnel Travailler dans le droit 

Match 
internationaux 2024 : Bronze par équipe lors du match FRA/ITA

Championnats
de France

2024 : Médaillée de bronze en junior
2022 : 13e en junior
2021 : 9e en espoir
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NAÏA OKASHA 

PALMARÈS

OBJECTIFS FICHE SPORTIVE

INFORMATIONS PERSONNELLES

MEMBRE DU COLLECTIF
FRANCE DEPUIS 2024

https://www.instagram.com/naia_okasha/

