
CAP GYM
Ensemble, redonnons à la gymnastique française  
ses ambitions et ses valeurs essentielles :  
l’entraide, l’excellence et le plaisir
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Nos 7 engagements

Réformer la gouvernance
Plus démocratique, transparente et opérationnelle

Prendre en compte les territoires
Pour mieux accompagner leurs spécificités

Investir sur la formation
Pour répondre aux besoins des cadres et des clubs

Renforcer l’identité fédérale
Redonner du sens à la licence et à l’affiliation

Rayonner au niveau national et international
Pour une Fédération qui compte

Restructurer le haut-niveau
Renouer avec la haute performance

Parfaire l’offre de pratique fédérale
Répondre aux attentes de tous les publics

La récente période des Jeux Olympiques, qui nous a tous emplis de fierté, a également 
révélé certaines failles qu’il faut désormais combler.

Il est temps de tourner la page, de prendre un nouveau cap !



Des mesures fortes pour un véritable renouveau :
LE PRATIQUANT

LE CLUB

L’ENTRAINEUR

LA LICENCE

• Refondre les programmes compétitifs (GAF en priorité)
• �Créer des commissions nationales dédiées à chaque public non-compétitif en concevant  

des programmes et événements nouveaux
• Etendre le Top 12 à d’autres disciplines et le faire évoluer vers une ligue professionnelle 

• Mettre en place 3 tarifs de licence (loisirs, compétiteurs, non-pratiquants)
• Stabiliser le tarif de la licence loisir durant 4 ans
• �Développer une application proposant des offres privilégiées pour le licencié  

(avantages chez les partenaires, services de la fédération)

• Offrir avec l’affiliation un logiciel de gestion du club FFGYM
• Se mettre au SERVICE des clubs et améliorer l’accompagnement de leurs projets
• �Répondre aux besoins de recrutement des clubs en diversifiant les sites de formation et les diplômes

• Consolider et valoriser le statut d’éducateur sportif
• Généraliser la formation continue des cadres
• Considérer le couple entraîneur-gymnaste dans une progression commune vers le Haut-Niveau

LE HAUT-NIVEAU

• Renforcer le suivi des gymnastes détectés (considérer l’athlète de sa détection à sa reconversion) 
• Reconnaître l’ensemble des structures de Haut-Niveau (clubs ET pôles)
• �Libérer et démocratiser l’accès au Haut-Niveau et aux collectifs nationaux en s’appuyant  

sur la performance effective

LA FÉDÉRATION FRANÇAISE

• Augmenter le nombre de représentants français dans les commissions internationales
• Renforcer la présence de la FFYM dans le réseau de la francophonie
• Développer des partenariats pour rendre la fédération plus visible et médiatique

LA GOUVERNANCE

• �Etendre le vote des clubs aux assemblées générales ordinaires  
pour leur permettre de prendre part aux décisions de la fédération

• Déployer le projet fédéral grâce au PSF 
• Accompagner les initiatives de territoire par le COT
• Travailler en confiance et bienveillance

Cap sur l’avenir,  
au plus près de vos préoccupations



LECERF Raphaël 

Passionné depuis toujours,  
engagé pour la gymnastique 
de demain !
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E Cap Gym : un collectif expérimenté,  
aux compétences multiples

ADAM Benjamin 
BARON Michèle
BOGUSLAWSKI Philippe 
BOURGUEIL Valérie 
BRACKROCK Janine  
CORDIER Eric 
CROHAS Julien
CYRKLEWSKI Magalie
EDERY Thomas 
ENJARY Céline 
EZOUHRI Mehdi 
GADEYNE Phillipe 
GOUY Jean-Manuel 

GUILLOT Alain 
JESTIN Pierre 
JOLET Corinne 
LEROY Muriel 
MALAUSSENA Aurélie 
MARAIS Virginie 
NEMOUR Stephanie 
PETITPAS Yann
SABOURIN Emeline
SEGURA Sylvie
TAMARELLE Benoit 
VERNHES Pauline 
VINCENT France-Line	

rlecerf.capgym@gmail.com

Raphaël Lecerf CapGym

Lecerf.CapGym2024 Co
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N O T R E  L E A D E R S H I P ,  C ’ E S T  V O T R E  V I S I O N

Raphaël Lecerf CapGym

linktr.ee/cap_gym

AUGER Simon - Responsable Technique Parkour
BELMANA Dhélia - Responsable Technique Team Gym
CANAVY Christiana - Responsable Technique GAF 
CAPOCCHIANI Karine - Responsable Technique GR 
CARON Thomas - Responsable Technique Aérobic
LEMAIRE Christophe - Responsable Technique GAC
PASCALE Romain - Responsable Technique GAM
ROBERT Gaelle - Responsable Technique TR/TU 
ROZENBLAT Marc - Médecin

mailto:rlecerf.capgym%40gmail.com?subject=
https://www.linkedin.com/in/rapha%C3%ABl-lecerf-4a306a275/
https://www.facebook.com/RaphaelLecerf.CapGym?locale=fr_FR
http://linktr.ee/cap_gym
https://www.instagram.com/lecerf.capgym2024/

