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GAF - NOTE D’INFORMATION SUR  

LA REVUE D’EFFECTIF NATIONALE 2024 Senior / Junior / Espoir 
 

1. Organisation – Revue d’effectif nationale 

Celle-ci se déroulera les 25 et 26 octobre 2024 à Saint-Etienne (Pôle France Saint-Etienne - 3 Allée des 
Frères Gauthier, 42000 Saint-Étienne).   

Seules sont autorisées à participer les gymnastes inscrites sur liste DTN : 

• Gymnastes inscrites dans le PPF ; 

• Gymnastes qualifiées au CF Élite 2024 et s’entraînant au quotidien dans un club formateur ou 
un centre d’entraînement Top 12 ; 

• Gymnastes proposées par les comités régionaux ayant réalisé lors d’une évaluation un total 
n’étant pas inférieur à deux points des minima d’accès aux championnats de France. Ces 
propositions seront validées par la DTN.  

• Invitation des gymnastes classées 1ères de chaque catégorie Nationale A (A partir de 12 ans) 
lors des championnats de France individuel 2023.  

Comme lors des revues précédentes la sélection pour le championnat de France Élite 2025 peut déjà 
être obtenue : Les bonifications sont précisées dans la Lettre FFGYM GAF 2024-2025, édition 
septembre 2024.  

Les gymnastes participant aux tournois de Combs la Ville et au Top 12, sont autorisées à réaliser ces 
minima à la seule condition de prendre part à la REN.     

Une revue de rattrapage sera prévue le 30 mars 2025 (date et lieu à confirmer).  

2. Planning et conditions du test 
 
Le code 2025-2028 servira de référence de jugement pour ce test compétitif. Les minima de 
qualification pour les Championnats de France Élite demeurent inchangés par rapport au cycle 
précédent : 
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Voici à ce jour ce qui prévu : Attention, les horaires seront ajustés en fonction des engagements 

 

• Jeudi 24 : Entrainement libre à partir de 17 h 00 jusqu’à 19 h 30 sur demande 
(contact@polegymsaintetienne.com copie franck.legras@ffgym.fr ) 

• Vendredi 25 : 
o  Matin : entrainement Junior et Senior 
o 14 h 00/15 h 30 : Junior 
o 14h30/16h30 : évaluation gymnaste nées en 2013 inscrite en DRA 
o 16 h 30/18 h 00 : Senior 
o 18 h 00/20 h 00 : entrainement libre espoir à partir de 18 h 00 jusqu’à 20 h 00 sur 

demande (contact@polegymsaintetienne.com copie franck.legras@ffgym.fr ) 

• Samedi 26 : 
o 10 h 30/12 h 30 : Espoir  

 
Conditions matérielles du test REN : 

• Matériel GYMNOVA 

• Saut : fosse tapis dur à hauteur de compétition.  

• Barres : en condition de compétition avec tapis supplémentaires (10 cm) autorisés sous la 
barre et en sortie. 

• Poutre : en condition de compétition avec tapis supplémentaires autorisés en sortie.  

• Sol : tapis supplémentaires (10 cm) autorisés pour les difficultés minimums E (junior/senior), 
minimum D (espoir) ainsi que pour la dernière ligne acrobatique avec une valeur minimum D 
(Junior), et pour les liaisons avec une difficulté D (Junior). 

 

3. Informations importantes 
 
Préinscription des gymnastes par les référents PAS de région : date limite mardi 01 octobre 2024 
(franck.legras@ffgym.fr)  
Engagement des gymnastes : date limite mardi 15 octobre 2024, via le formulaire FFGym 
 
Le certificat médical élite est nécessaire pour toutes les gymnastes, se référer à la page 60 du 
règlement technique GAM-GAF 2024-2025. IMPORTANT - Rappel de la réglementation fédérale 
(RÈGLEMENT TECHNIQUE - GAM GAF - 2024-2025 ; page 60) 
  

• PROCÉDURE POUR LES GYMNASTES INSCRITS DANS LE PROJET DE PERFORMANCE FÉDÉRAL 
ET SOUMIS AU SUIVI MÉDICAL RÈGLEMEMENTAIRE (SMR) : Le certificat, le dossier médical 
Élite et les comptes-rendus spécifiques sont enregistrés sur la plate-forme de suivi des 
sportifs retenue par la FFGym, après réalisation des examens du SMR. 

  
• PROCÉDURE POUR LES AUTRES GYMNASTES :  Le certificat doit être envoyé par email à 

l’adresse certificatmedicalelite@ffgym.fr au plus tard une semaine avant la date de la 
première compétition pour laquelle le gymnaste doit le fournir. Il doit être dûment complété, 
en particulier la durée de validité. Pour faciliter le classement, nous vous invitons à libeller le 
fichier de la façon suivante : NOM Prenom.certificatelite (par exemple : DURAND 
Martine.certificatelite). 

  
Attention, date limite d’envoi des Certificats Médicaux Elite au plus tard pour le 18 octobre. 
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Gestion des musiques : chaque gymnaste devra envoyer à maud.bouchot@ffgym.fr. 
 
 
Tous les documents relatifs à cette compétition sont disponibles sur le site Internet fédéral : 
https://www.ffgym.fr/Evenement/2024_-_10_-_g_a_f_-_revue_deffectifs_espoirs_-_juniors_-
_seniors  

mailto:maud.bouchot@ffgym.fr
https://www.ffgym.fr/Evenement/2024_-_10_-_g_a_f_-_revue_deffectifs_espoirs_-_juniors_-_seniors
https://www.ffgym.fr/Evenement/2024_-_10_-_g_a_f_-_revue_deffectifs_espoirs_-_juniors_-_seniors

