GYMNASTIQUE RYTHMIQUE
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PALMARES

Jeux olympiques

2024 : 6e

Championnats
du monde

2021: Tle au général et 8e aux 5 ballons

Championnats

2024 : 1le au général et 8e aux 5 cerceau
2021:13e au cerceaux/massues et 15e au général et
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13E AU GENERAL AUX JEUX OLYMPIQUES DE LA JEUNESSE EN 2018

INFORMATIONS PERSONNELLES

Date de naissance  05/11/2003
Lieu de naissance Paris (75)
Parcours Etudiante

professionnel

Langues parlées

Francais, anglais et espagnol (scolaire)

Championnats
de France

OBJECTIFS

Objectifs sportifs

au cerceau et vice-championne de France au ruban
2018 : Championne de France au général

Junior, au cerceau et au ruban et vice-championne
de France aux massues

Participer aux championnats
d’Europe et du monde

Objectif professionnel

Devenir médecin du sport

d’entrainement

d’Europe ballon en ensemble . Caractéres Joyeuse, travailleuse, tétue et déterminée

2018 : 8e au cerceau et au ruban en Junior
Loisirs Lecture, cinéma et cuisine

2024 : Or aux rubans/ballons et argent au général a
Tashkent (UZB)
2024 : Bronze au général et aux 5 cerceaux a

Coupe Portimao (POR)

du monde 2023 : Bronze au général, aux 5 cerceaux et aux
e lons porimao by Cibactusl sy Gymastiaue Rythmiaue o Sportie
2021: Bronze au général et aux 5 ballons a Cluj-Napoca (ROU) Club d’origine Issy Gymnastique Rythmique et Sportive
2019 : Championne de France au général et Centre

INSEP

Entraineurs actuels

Anna Baranova et Sara Bayon

Chorégraphe

Gregory Milan

1 entraineurs

Claire Munch et Julie Duboc

Début gymnique

En 2009 a 'dge de 6 ans

Fréquence
d’entrainement

40 heures par semaine

Points forts

Souplesse épaules, rapidité d’exécution &
technique a I'engin

Spécialités

Sauts et ruban

1¢ compétition
internationale
majeure

Championnats d’Europe junior
a Guadalajara (ESP) en 2018
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I ENSEMBLE,
CREONS LE MOUVEMENT




