
Date de naissance 16/07/2000

Lieu de naissance Le Mans (72)

Parcours 
professionnel

Étudiante en communication

Langues parlées Français et anglais

Caractère Perfectionniste

Loisirs Voyager et apprendre de nouvelles choses

Objectif sportif
Obtenir des médailles lors de compétitions 
internationales et nationales

Objectif professionnel 
Travailler dans la communication 
audiovisuelle et 360

Championnats
du monde

2023 : Vice-championne du monde par équipe et 
34e en individuel

Championnats
du monde par 
groupe d’âge

2019 : 7e  
2018 : Médaillée de bronze 
2017 : 8e 
2015 : 21e

Championnats
de France

2024 : Médaillée de bronze
2023 : 5e
2022 :6e
2021 : 7e
2019 : Vice-championne de France 
2018 : 6e 
2017 : Vice-championne de France junior 
2016 : 4e 
2015 : Médaillée de bronze 
2014 : Vice-championne de France 
2013 : Médaillée de bronze 
2012 : Vice-championne de France

Club actuel Acro Sarthe

Club d’origine Avant Garde Le Mans

Centre
d’entraînement

DRA Pays de la Loire

Entraîneurs actuels Virginie et Romuald ABADIE

1er entraîneur Farid Lair

Début gymnique
À l’âge de 7 ans en gymnastique artistique 
À l’âge de 10 en tumbling

Fréquence
d’entraînement

15 heures par semaine

Points forts Exécution et régularité

Spécialité Série salto

1ère compétition 
internationale 
majeure

Compétitions mondiales par groupe d’âge
à Odense (DAN) en 2015
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MAËLIE ABADIE  
VICE-CHAMPIONNE DU MONDE PAR ÉQUIPE

MÉDAILLÉE DE BRONZE MONDIALE 

PALMARÈS

OBJECTIFS

FICHE SPORTIVE

INFORMATIONS PERSONNELLES

MEMBRE DU COLLECTIF 
FRANCE DEPUIS 2015


