
Date de naissance 07/02/2006

Lieu de naissance Lyon 3e (69)

Parcours 
professionnel

Lycéen

Langues parlées Français, notion d’anglais et espagnol

Caractères Joyeux et dynamique

Loisirs VTT et toutes autres activités de pleine nature

Objectif sportif Participer aux Jeux olympiques 2028

Objectif professionel Devenir ingénieur

Compétitions 
mondiales par 
groupe d’âge

2021 : 13e en synchronisé et 49e en individuel 15-16 ans
2019 : 5e en syncrhonisé et 21 en individuel 13-14 ans
2018 : 29e en individuel et 12e en synchronisé 11-12 ans

Championnats
d’Europe

2022 : Vice-champion d’Europe junior par équipe, 6e 
en synchronisé et 40e en individuel
2021 : 19e en synchronisé et 46e en individuel chez 
les juniors

Tournois
internationaux

2018 : Or en individuel U13 et argent par équipe 13-15 
ans à la Loulé Cup (POR)
2018 : Or en synchronisé au Dutch Trampoline Open (NED)

Championnats
de France

2024 : 4e en 17-21 ans
2023 : Champion de France 17-21 ans
2022 : Médaillé de bronze 15-16 ans
2021 : Vice-champion de France 15-16 ans
2019 : 4e en 13-14 ans
2018 : Champion de France 11-12 ans
2017 : 5e en 11-12 ans
2016 : Champion de France 9-10 ans

Club actuel Bois Colombes Trampoline 92

Club d’origine Association Trampogym Saint-Paul

Centre
d’entraînement

Pôle France de Rennes

Entraîneurs actuels Julie PERRETEN et Kirsten LAWTON

1er entraîneur Emilie MEZONNET

Début gymnique En 2012, à l’âge de 6 ans

Fréquence
d’entraînement

17 heures par semaine

Points forts Rigueur, l’envie et le dépassement de soi

1ère compétition 
internationale 
majeure

Compétitions mondiales par groupe d’âge 
à Saint-Pétersbourg (RUS) en 2018
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DAYAN HIBON  
VICE-CHAMPION D’EUROPE JUNIOR PAR ÉQUIPE EN 2022

PALMARÈS

OBJECTIFS

FICHE SPORTIVE

INFORMATIONS PERSONNELLES

MEMBRE DU COLLECTIF 
FRANCE DEPUIS 2018


