
Date de naissance 03/07/1995

Lieu de naissance Forbach (57)

Parcours 
professionnel

Entraîneur à l’OAJLP

Langue parlée Français

Caractère Réservé

Loisirs Plage, shopping, foot en salle et basket

Objectif sportif Participer aux Jeux olympiques

Objectif professionnel 
Devenir entraîneur dans une structure de 
haut-niveau

Jeux olympiques 2021 : 20e au saut et 44e au général 

Championnats
du monde

2022 : Remplaçant
2019 : 18e au concours général et 10e au saut
2018 : 12e par équipe, 12e au sol et 15e au saut
2017 : 19e au saut

Championnats
d’Europe

2021 : 8e au saut
2019 : 9e au général
2018 : Médaillé de bronze par équipe et 4e au saut

Championnats
de France

2024 : Vice-champion de France au saut 
2023 : Participation
2022 : 2e des qualifications au sol et au saut 
2021 : 10e
2019 : Champion de France au général, au saut et sol, 
vice-champion de France aux arçons et aux anneaux
2018 : Champion de France au saut et médaillé de 
bronze au général
2017 : Champion de France au saut et médaillé de 
bronze au sol
2016 : Vice-champion de France au saut
2015 : Vice-champion de France au saut et 4e au général
2014 : 5e au général
2013 : 5e au sol, 6e à la fixe et 12e au général
2012 : 9e en junior
2011 : 12e en junior
2010 : 8e en espoir
2009 : Vice-champion de France espoir
2008 : 8e en avenir

Club actuel OAJLP Antibes

Club d’origine USF Gym et danse Forbach

Centre
d’entraînement

Pôle France d’Antibes

Entraîneur actuel Rodolphe Bouché

1ers entraîneurs Willy Moy, Roby Herrmann et Nino Burgio

Début gymnique En 2000 à l’âge 5 ans

Fréquence
d’entraînement

30 heures par semaine

Point fort Vrilleur

Spécialités Sol et saut
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LORIS FRASCA   
MÉDAILLÉ DE BRONZE PAR ÉQUIPE EN 2018

TRIPLE CHAMPION DE FRANCE AU SAUT 

QUALIFIÉ POUR LES JEUX OLYMPIQUES DE TOKYO

PALMARÈS

OBJECTIFS

FICHE SPORTIVE

INFORMATIONS PERSONNELLES

MEMBRE DU COLLECTIF 
FRANCE DEPUIS 2010


