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LE MOT DU PRESIDENT
DE LA FFGYM

La Fédération francaise de gymnastique, forte de ses valeurs,
met en avant une gymnastique colorée, joyeuse, ambitieuse
et volontaire. Avec ses comités et ses 1400 clubs, elle ceuvre
pour le développement de quatre disciplines olympiques,
et cing disciplines de haut-niveau ainsi que des activités de
loisir, éducatives et de santé a destination de ses 335 000
licenciés. En tant gu’acteur citoyen, la FFGym s’implique aussi
sur le terrain du développement durable, de I’éthique, de la
protection de la jeunesse et 'amélioration de la santé des
Francais.

Les 15 et 16 juin prochains, le club la Jurassienne aura le
plaisir d’organiser la finale du Championnat de France par
unités de gymnastique acrobatique. Acrobatie, souplesse et
dynamisme rythmeront ce week-end de compétition ou tous
les gymnastes auront 'ambition de monter sur les plus hautes
marches des podiums.

Saluons a cette occasion le travail et I'’engagement de
lensemble du comité d’organisation et de ses bénévoles,
réunis autour de Francois Deodati, Président du club de la
Jurassienne, qui feront de cet événement un grand moment
de sport, et je remercie particulierement les collectivités
publiques ainsi que les partenaires privés pour leur soutien
indéfectible.

Je souhaite une bonne compétition et une grande réussite
a tous les participants, un franc succés aux organisateurs et
beaucoup de plaisir au fervent public pour cette nouvelle
édition.

James BLATEAU
Président de la Fédération francaise de gymnastique



LE MOT DU PRESIDENT
DU CLUB LA JURASSIENNE

Quel honneur de se voir confier par la FFGym l'organisation
d’un championnat de France. C’est avec une joie immense et
une excitation toute particuliere que La Jurassienne reléve ce
défi. Nous sommes heureux de vous accueillir et mettre en
lumiere, le temps d’un week-end, la Gymnastique Acrobatique.

Cette discipline combine les aptitudes et compétences des
gymnastes traditionnels ; agilité, grace, souplesse, rigueur
avec celles de 'acrobatie ; précision, coordination. L’évolution
collective des partenaires ajoute une dimension unique a ce
sport, le partenariat, et la confiance. Le tout chorégraphié et
en musique ! Tout cela fait de cette discipline un véritable
spectacle.

Ce championnat de France par unité réunira les meilleurs
gymnastes francais de la discipline, qui n’auront eu de cesse de
s’investir et de travailler dur pour réaliser de tels mouvements.

Nous souhaitons la bienvenue a ces sportives et sportifs hors
pair. Depuis plusieurs semaines, une équipe de bénévoles est a
pied d’ceuvre pour proposer a tous ces athlétes, un plateau de
compétition a la hauteur de leurs prouesses, espérant que ce
week end leur laisse un souvenir inoubliable. Qui dit spectacle
dit public, que nous espérons nombreux ! Nous espérons que
cet événement vous permettra également de découvrir les
richesses de notre magnifique territoire, tant naturelles que
gastronomiques !

Nous souhaitons a toutes et tous une excellente compétition !

Hervé GRILLON
Président du COL - La Jurassienne



LA PRESENTATION
DE LA COMPETITION

Le Championnat de France par unité de Gymnastique Arcobatique 2024 auront lieu les samedi
15 et dimanche 16 juin au Grand Espace Sportif du Solvan a Lons-le-Saunier.

LES CATEGORIES PRESENTES
Ce Championnat de France accueillera les meilleurs gymnastes de la gymnastique acrobatique.

Dans les catégories d’age JUNIORS ET SENIORS, nous retrouverons les duos féminins, duos
mixtes et trios féminins, en combiné, statique et dynamique.

Chez les Elite ESPOIR, nous aurons les épreuves statiques et dynamiques en duo féminin, et trio
féminin.

La catégorie AVENIR verra s’affronter les duos féminins ainsi que les trios féminins.
Egalement présentes a cette compétition, les catégories :
- NATIONALE A : TC duo féminin, TC duo mixte, et TC trio féminin en statigue et dynamique.

- NATIONALE B : 8-15 ans duo féminin, 8-15 ans duo hommes / mixtes, 8-15 ans trio féminin, en
combiné. TC duo féminin, TC duo hommes / mixtes, TC trio féminin, et quatuor en combiné.

ADRESSE COMPETITION
GRAND ESPACE SPORTIF DU DOLVAN

755 Boulevard de 'Europe - 39000 LONS-LE-SAUNIER




LA PRESENTATION
DE LA COMPETITION

LES GYMNASTES A SUIVRE SUR CETTE EDITION

Dans la catégorie SENIOR, sept clubs s’affrontent en trio féminin : I’'Olympique Antibes Juan-les-
Pins Trampoline Gymnastique Acrobatique, sacrée champion I'année derniere. Le Cercle Paul
Bert, vice-champion 2023, Gym Trevoux qui avait pris la troisieme place a Sevran. Se joingnent a
eux Femina Sports de Monaco, I’'Union Sportive Talencaise Acrosport, Normandie Regroupement
Gymnique et I’'Union Sportive Cagnes Gymnastique. Trois clubs seront en concurrence en duos
mixte : Fémina Sports de Monaco, ’'Union Sportive Talencaise Acrosport et 'TOAJLP Trampoline
Gymnastique Acrobatique. En duo féminin se rencontreront : FOAJLP Trampoline Gymnastique
Acrobatique, I’'Union Sportive Talencaise Acrosport et le Cercle Paul Bert.

Coté JUNIOR, en trio, les deux ensembles de I'Union Sportive Talencaise Acrosport tenteront de
garder leur titre de champions et vice-champions de France et Marly Acrobat’ Club de ne pas
céder sa place de troisieme. Mais "’Avant Garde Albertville, Gym Trévoux et trois ensembles de
FOAJLP Trampoline Gymnastique Acrobatique tenteront de s’immiscer parmi les trois meilleurs
trios de I'année derniere. En duos féminins, cing ensembles seront présents au GES de Lons-le-
Saunier contrairement a deux en 2023.



LE PROGRAMME ELITE

SAMEDI 15 JUIN

JUNIORS / SENIORS AVENIR / ESPOIRS

. 9:00 Qualifications
11.27 | ElLITE JUNIlOR | Duo Fermme ELITE AVENIR | buo Femme. Duo
statique, Trio Femme statique

Homme, Duo Mx, Trio Femme

12:32 | ELITE SENIOR | Duo Femme 10:24 Qualifications

statique, Duo Mx statique, Trio Femme statique ELITE ESPOIR I Trio 5

rio Femme, Duo
17:15 | ELITE JUNIOR | puo Femme remme, Buo Homme, buo Mx
dynamique, Trio Femme dynamique, Duo 14:20 I Finales

Femme combiné, Trio Femmme combiné

ELITE AVENIR I Trio Femme, Duo

19:20 | ELITE SENIOR | Duo Femme romme. buo Mx. buo femme
dynamique / Duo Mx dynamique / Trio Femme 15:34 I Finales

dynamique, Duo Femme combiné, Duo Mx ,
ynamiase, i ELITE ESPOIR | Trio Femme, Duo
combiné, Trio Femme combiné
Femme, Duo Homme, Duo Mx

21:25 I Palmarés Elite junior / senior

18:40 | Palmareés Elite avenir / espoir

DIMANCHE 16 JUIN

8:45 | NATIONALE A | TC Duo femme, TC Duo Mx | NATIONALE B | TC Duo
homme, TC Duo Mx, TC Quatuor, TC Trio | 11:00 | Paimarés NBTC MX/MASC + QUAT

11:15 | NATIONALE A | TC Trio femme | NATIONALE B | TC Duo femme | 13:15
| Palmares NBTC DUOS F + TRIOS

14:00 | NATIONALE A | TC Duo femme, TC Duo Mx | NATIONALE B | 8-15ans
Duo femme, 8-15ans Duo homme/Mx | 15:15 | Palmarés NB 8-15 MX NATC MX

15:30 | NATIONALE A | TC Trio femme | NATIONALE B | 8-15ans Trio femme |
17:20 | pPalmares




LES GYMNASTES ENGAGEES

- SIMOES COQUELICOT TOULOUSE GYM
GARAGNAN ACRO'SPORT 76
LEFEBVRE TONEL
TUROCHE
THEROUDE
COCCHI FEMINA SPORTS DE MONACO
VRENARD COQUELICOT TOULOUSE GYM MOLLER
JOSEPH
MARCHANDEAU
GUERCI
ROSADO FEMINA SPORTS DE MONACO DRIEUX L OLYMPIQUE GRANDE SYNTHE
RIETH PRAT LECLERCQ
MCNISH CADART
BENJILALI LA SAINT LOUIS DE POISSY PATE-BELLENGER NORMANDIE REGROUPEMENT GYMNIQUE
ALFIER THIERRY
LECOQ CHAKROUN
BRULE OLYMPIQUE ANTIBES JUAN-LES-PINS TRAMPOLINE
ALl LYON GR
ou ONG KHONG SOUDAIS GYMNASTIQUE ACROBATIQUE
QUINCY-PINGEON OUVRIER
RIVOAL
TToUss ARLY ACROBAT CLUB CHOUTIER UNION SPORTIVE CAGNES GYMNASTIQUE
MAVRICI
MARTINI BREYTON
PLANE
BOUDJENNAD UNION SPORTIVE DE CRETEIL GYMNASTIQUE ACROBATIQUE
CARTET NEUVILLE GYM BOUDJENNAD ET TRAMPOLINE
BATTENTIER OIABRI
MATHOT
MORELLI OLYMPIQUES ANTIBES JUANS LES PINS TRAMPOLINE
ROUSSEAU GYMNASTIQUE ACROBATIQUE
CHAMBIN
SIMPSON HUNT OLYMPIQUE ANTIBES JUAN LES PINS TRAMPOLINE JOUSSEAUME AVANT GARDE ALBERTVILLE
MAZZU GYMNASTIQUE ACROBATIQUE PIEDNOEL-MARCHAL
AIT HRA GACHET-MAUROZ
GRANGE OLYMPIQUE ANTIBES JUAN-LES-PINS TRAMPOLINE
FERNANDES GYMNASTIQUE ACROBATIQUE
BUONOCORE
BOISSIER GYM TREVOUX
CHAPUIS
DOS SANTOS OLIVEIRA
ROUX UNION SPORTIVE CAGNES GYMNASTIQUE TINGAUD L'UNION SPORTIVE TALENCAISE ACROSPORT
ABIDI GAMBIER FARVREAU
SANCHEZ GAMBIER FAVREAU
LEJEUNE CERCLE PAUL BERT CASSAT L'UNION SPORTIVE TALENCAISE ACROSPORT
FOUILLARD CANGNET
CHALOPIN EL HUSSEINI
CHIABAUT FEMINA SPORTS DE MONACO SYLVESTRE MARLY ACROBAT CLUB
MARIETTE EL ARRASSI
BERTRAND LACROIX
PILLET GYM TREVOUX LEMONNIER VAUCOIS OLYMPIQUE ANTIBES JUAN-LES-PINS TRAMPOLINE
GAUTHIER MAUNOIR-GUERIN GYMNASTIQUE ACROBATIQUE
MAISONNEUVE PERD
TINGAUD UNION SPORTIVE TALENCAISE ACROSPORT SIMPSON HUNT OLYMPIQUE ANTIBES JUAN-LES-PINS TRAMPOLINE
HARPILLARD DMITRIEVA GYMNASTIQUE ACROBATIQUE
LAMANDE CHAMBIN
NAHRI NORMANDIE REGROUPEMENT GYMNIQUE BOUCHER ENTRE DEUX
DUROCHER SOUDEL
BUISSON MICHALINA
PIRES OLYMPIQUE ANTIBES JUAN LES PINS TRAMPOLINE BARDIL RIVIERE-SAINT-LOUIS
FIARD GYMNASTIQUE ACROBATIQUE LATOUR
SCHMILD MICHALINA




LA RETROSPECTIVE ACROBATIQUE

L’EDITION 2023

ELITETRIO SENIOR FEMMES

Rang Club Total
1 ANTIBES - OAJLP TRAMPOLINE GYMNASTIQUE ACROBATIQUE 80.781
2 RENNES - CERCLE PAUL BERT 80.076
3 TREVOUX - GYM TREVOUX 79.354
ELITE TRIO JUNIOR FEMMES
Rang Club Total
1 TALENCE - L'UNION SPORTIVE TALENCAISE ACROSPORT - Ensemble 3 83.480
2 TALENCE - L'UNION SPORTIVE TALENCAISE ACROSPORT - Ensemble 4 80.124
3 MARLY LE ROI - MARLY ACROBAT’ CLUB 75.811

Palmares détaillé de I'édition 2023 en ligne >>


https://resultats.ffgym.fr/accueil

LA GYMNASTIQUE ACROBATIQUE

90%
SoupLEssE” 80%
60%

La Gymnastique Acrobatique est un mélange
d’acrobaties et de chorégraphie. Elle se pratique
individuellement et collectivement. La réalisation
des exercices en musique renforce la dimension
artistique de cette discipline.

Cette discipline permet de développer la confiance
en soi ainsi qu’un sens artistique. Les passages
sont effectués sur un praticable similaire a la
Gymnastique Artistique qui mesure 12 métres sur
12. La « GAc » nécessite de la force, de la souplesse,
de I'agilité ainsi que des qualités acrobatiques.

La réalisation de pyramides fait la spécificité
de cette discipline. Il en existe deux types : les
pyramides statiques (les partenaires sont en contact
permanent et maintiennent des positions variées)
et les pyramides dynamiques (la création d’un
envol permet la réalisation de rotations aériennes
du gymnaste voltigeur).



INFOS +

SUIVRE LA COMPETITION

La compétition sera restransmise en direct sur la chaine YouTube de la FFGym

> Site web : www.ffgym.fr

> Facebook : www.facebook.com/FFGymnastique
> Twitter : www.twitter.com/ffgymnastique

> Instagram : www.instagram.com/ffgymnastique

CONTACTS PRESSE

Communication - FFGym
Myriam MOUNIR - myriam.mounir@ffgym.fr / 01.48.01.24.29

Pour s’accréditer, rendez-vous ici : https://gaccfunites.ffgym.fr/Espace Presse

Communication locale

Hervé GRILLON - herve-grillon@orange.fr / 06.67.91.26.28

Marion LIMBACH - marion.limbach-tarin@ffgym.fr / 06.82.41.06.63
Maryline PARGAUD - maryline.pagaud@orange.fr / 06.42.40.29.58



LA FEDERATION

La Fédération francaise de gymnastique, fondée en 1873, est reconnue d’utilité publigue. Avec le
concours du Ministéere des Sports et I'aide de ses partenaires, elle contribue au développement
de plusieurs disciplines sportives (Gymnastique Artistigue Masculine et Féminine, Gymnastique
Rythmique, Trampoline, Tumbling, Gymnastique Aérobic et Gymnastique Acrobatique) et celles de
Gymnastique Pour Tous. Quatre de ces disciplines sont d’ailleurs présentes aux Jeux olympiques
(GAM, GAF, GR et TR). Pour la croissance de ses associations, la Fédération se mobilise pour
'lemploi, la formation et 'organisation du « Parcours de I’Excellence Sportive » intégrant les clubs
dans la formation des gymnastes de haut niveau.

LES CHIFFRES CLES 2024 DE LA FFGYM

1403 clubs,
Plus de 339 000 licenciés,
23 pbles France & pdles Espoir
18 Comités Régionaux dont 5 en DOM-TOM,

98 Comités Départementaux,
68 gymnastes en équipe de France,
6 619 éducateurs, 75 cadres d’Etat, 13 700 juges et des milliers de bénévoles !

LES EVENEMENTS ORGANISES PAR LA FEDERATION

Depuis prés de 20 ans, la Fédération francaise de gymnastique a organisé de nombreuses
manifestations nationales et internationales, dont certaines trés prestigieuses :

2023 AITC - Tournoi international de trampoline d’Antibes

2023 (16 et 17 septembre) Nouveaux Internationaux de France a I'Accor Arena de Paris
2022 -23 Nouveaux Internationaux de France a I’AccorHotels Arena de Paris

2021 Colomiers French Open a Colomiers

2020 Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine a ’AccorHotels Arena de Paris (Annulés)
2017-18-19 Nouveaux Internationaux de France a I'’AccorHotels Arena de Paris

2016 Lancement de la nouvelle formule du TOP 12 GAM

2015 Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique a Montpellier

2014 Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique a Levallois

2013 Championnats d’Europe de Gymnastique Aérobic a Arques

2012 Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Masculine a Montpellier

2011 Championnats du monde de Gymnastique Rythmique a Montpellier

2010 Championnats du monde de Trampoline/Tumbling a Metz

2008 Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine a Clermont-Ferrand
2006 Championnats d’Europe de Trampoline/Tumbling & Metz

2004 Championnats du monde de Gymnastique Acrobatique a Liévin

2000 Championnats d’Europe de Gymnastique Artistique Féminine a Paris-Bercy

1997 lers Masters Européens a Paris-Bercy

1995 lers Championnats du monde de Gymnastique Aérobic a Coubertin

1994 lers Championnats du monde de Gymnastique Rythmique a Paris-Bercy

1992 lers Championnats du monde par spécialité de Gymnastique Artistique a Paris-Bercy



LES PARTENAIRES DE L'EVENEMENT

LES PARTENAIRES DE LA FFGYM

2
3 MOREAU

erréa

LES PARTENAIRES LOCAUX



